
生き方や働き方の
新たな選択肢を
見つける一歩に！
～情報資料センターを活用しよう～

人生で感じる違和感や
心のモヤモヤをクリアにするため
自分らしく生きるため
ヒントとなる本をそろえています

ご利用案内
○入館・閲覧はどなたでもご利用いただけます。
○図書、行政資料、団体資料、定期刊行物などが自由に閲覧できます。
○資料の貸出は、本・雑誌 10 冊まで、ＤＶＤ2点まで。期間は2週間。
　※�千葉市在住・在勤・在学の方が対象。お名前、ご住所の確認が
できるもの（免許証、保険証等）をご持参ください。

○講座のお問合せ、お申込みを承ります。

男女共同参画を推進するための専門資料
　ジェンダーや男女平等、DV・セクハラ、女性活躍、家庭・
子育て、ワークライフバランス、性や健康に関する知識、地域
活動や防災等様々なジャンルの資料を収集しています。

幅広いテーマ＆実生活に役立つ内容
　生活と仕事の両立支援、更年期に関する知識、性の多様性、
起業入門、地域活動や防災等、性別に関係なく誰もが自分ら
しく生きられる社会を目指して、様々な視点からテーマを選定
し、講座やセミナーを開催しています。

子どもと一緒に読書ができる場所
　オープンなつくりの「こどものスペース」で、子どもとゆっく
り過ごせるだけでなく、別室で保育士がお子さまをお預かりし
ている間、講座を受講したり、読書でスキルアップしたりでき
ます。

所蔵資料の点検・確認、修理のため、臨時休館いたします。
期間：2月３日（火）～7日（土）

　大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解のほどお願いいたします。
　本のご返却は、下記をご利用ください。
　　ハーモニープラザ駐車場側入り口脇ブックポスト（24 時間利用可）
　　千葉市民会館受付、千葉市文化センター４F受付（9:00 ～ 18:00）

Books

Skillup

Relax

千葉市男女共同参画センター通信 20262026

22月月 - 3 - 3月月

千葉市男女共同参画センターは「男女共同参画社会」形成のための拠点施設です。

本誌は当センターが行うさまざまな事業の情報を発信していきます。








