
アンケートにご協力ください。
左の二次元コードにアクセスいただき、
お手数ですがアンケートにお答えください。

イベントのお問い合わせは各施設へお願いします。

ボランティアひろばを一部ご紹介

☆詳細については、ハーモニープラザ受付の「ボランティアひろば」パンフレットをご覧ください。

〒260-0844　千葉市中央区千葉寺町1208番地２

千葉市ハーモニープラザ

■電車利用の場合
京成電鉄千原線「千葉寺駅」下車、徒歩６分
■バス利用の場合
JR千葉駅東口２番バス乗り場から、京成バス千葉
イースト（県庁・星久喜台経由）「誉田駅行」「鎌
取駅行」「大宮団地行」等に乗車し、「ハーモニー
プラザ」下車。
☆駐車場は、駐車台数が限られていますので、電車・バ
スをご利用ください。周辺道路や周辺店舗の駐車場に
は、駐車しないようご協力をお願いいたします。

☆障害者専用駐車場は、10台分を用意しています。西千
葉駅稲荷町線は、中央分離帯が連続しているため、矢
作トンネル方面から車で来られる場合、千葉市ハーモ
ニープラザ入口前での右折は出来ませんのでご注意く
ださい。

千葉市の中央区千葉寺町にあります「ハーモニープラザ」は、千
葉市男女共同参画センター、千葉市障害者福祉センター、千葉市
障害者相談センター、千葉市社会福祉研修センター、千葉市ボラ
ンティアセンター、千葉市蘇我コミュニティセンターハーモニー
センター分館等から構成される、千葉市の「男女共同参画」、「コ
ミュニティセンター」と「福祉」に関する複合施設です。

アクセス

千葉市社会福祉協議会　総務企画課　施設経営班 TEL：043－209－8815

千葉市社会福祉研修センター TEL：043－209－8841

千葉市障害者福祉センター TEL：043－209－8779
FAX：043－209－8782

千葉市中央区蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館 TEL：043－420－8001

千葉市男女共同参画センター TEL：043－209－8771

千葉市ボランティア連絡協議会　事務局 TEL：043－209－8850
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ハーモニープラザニュース　No.25

※イベントは予告なく変更や中止となる場合がございますので、予めご了承ください。

●スタジオで収録体験
●子どもたちの
　人形劇団体験コーナー
●乳がん視触診体験
●身近なもので
　防災グッズを作ろう

●マジックショー
●字幕上映会
●銭太鼓演技
●玉すだれ演技　など

活動体験コーナー ステージ発表
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※お食事・休憩等はＡ棟１階
飲食スペースをご利用くだ
さい。

※ゴミは分別の上、ゴミ箱へ
お願いします。

※申込・問い合わせ先は、裏
面をご覧ください。

ボランティアひろばでは、日頃
の活動をご紹介しています。
詳しくは裏面をご覧ください。

千葉市ハーモニープラザ
は敷地内禁煙です。

手作り絵本教室
自分だけのオリジナル絵本
を作ろう！
時　間　10：00～／11：00～
対　象　４才～小学生と保護

者の方
料　金　500円
参加方法　事前予約
缶バッジづくり
時　間　13：30～15：00
料　金　１回　100円
参加方法　当日受付
会　場　Ｃ棟２階　多目的室
蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

⑪

フライングディスク、
ターゲットボッチャ等
時　間　10：00～12：00
　　　　13：00～15：00
会　場　Ｄ棟１階
　　　　多目的ホール
対　象　どなたでも
料　金　無料
参加方法　当日受付

パラスポーツ体験

千葉市障害者福祉センター

④

おもちゃや絵本で自由に遊
べます。
時　間　10：00～14：00
会　場　Ａ棟２階
　　　　ワークルーム
対　象　就学前の子どもと

保護者
料　金　無料
参加方法　当日受付

“おやこのじかん”
ワークルーム特別開放

千葉市
男女共同参画センター

⑬

蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

⑫

『映画 ざんねんないきもの事典』
時　間　10：30～12：05
『レオ・レオニ』
時　間　13：30～14：30
　　　　（２回上映）
会　場　Ａ棟２階
　　　　セミナールーム
対　象　どなたでも（小学３年

生までは保護者同伴）
定　員　各30名
料　金　無料
参加方法　当日受付

映像セミナー

千葉市
男女共同参画センター

⑭

時　間　10：00～15：00
会　場　１階
　　　　エントランス

キッチンカー
⑧

千葉市
男女共同参画センター

ボランティア活動をパネル
で紹介。
時　間　10：00～14：00
場　所　Ａ棟３階
　　　　ハーモニーホール前
対　象　どなたでも
参加方法　当日受付

展示コーナー

千葉市ボランティア
連絡協議会

⑱

ボランティアひろば

スタジオ収録、乳がん視触
診体験など。
時　間　10：00～14：00
場　所　Ａ棟２階　音楽室
　　　　Ｂ棟３階
　　　　ボランティアセンター
対　象　どなたでも
参加方法　当日受付

活動体験コーナー
（ものづくり体験など）

千葉市ボランティア
連絡協議会

⑯⑰

ボランティアひろば

★秘密のキーワードを探してね。
時　間　10：00～
　　　　なくなり次第終了
会　場　中庭
対　象　小学生以下の子ども

のみ
定　員　なくなり次第終了
参加方法　当日受付（用紙を配布）

キーワードを集めて
カブトムシをもらおう‼

千葉市社会福祉協議会

②

時　間　10：00～
　　　　なくなり次第終了
会　場　中庭
料　金　１個　150円
　　　　※現金のみ

ラムネ販売

蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

②

時　間　10：30～13：30
会　場　Ａ棟１階　
　　　　売店・エントランス
お弁当・雑貨などを販売し
ます。

はーとふるメッセ

千葉県障害者
就労事業振興センター

⑤

マジック、演奏・歌唱など。
時　間　10：15～14：00
場　所　Ａ棟３階
　　　　ハーモニーホール
対　象　どなたでも
参加方法　当日受付

ステージ発表

千葉市ボランティア
連絡協議会

⑲

ボランティアひろば

5

5

時　間　10：00～15：00
会　場　Ｃ棟１階　廊下
対　象　どなたでも
定　員　なくなり次第終了
料　金　１回　100円
参加方法　当日受付

スーパーボールすくい

千葉市社会福祉協議会

①

時　間　10：00～12：00
会　場　Ｂ棟２階　研修室
対　象　大人
定　員　28名
料　金　無料
参加方法　事前予約制
　　　　※定員に達し次第

キャンセル待ち

快眠セミナー
～ぐっすり眠って元気な毎日を～

千葉市
社会福祉研修センター

⑨

和室でのんびり紙芝居が見
れます。
時　間　11：00～／12：30～
会　場　Ｃ棟２階　和室２
対　象　どなたでも
料　金　無料
参加方法　当日受付

ちばでらコミュニティ
紙芝居＆休憩スペース

蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

⑩

時　間　10：00～16：00
　　　　※受付14：30まで
場　所　Ａ棟２階　創作室
対　象　どなたでも
参加方法　当日受付

おもちゃ病院

千葉市ボランティア
連絡協議会

⑮

ボランティアひろば

時　間　10：00～15：00
　　　　※フェスティバル

終了後も実施
会　場　Ａ棟１階
　　　　情報資料センター
対　象　子ども
料　金　無料
参加方法　当日受付

ふしぎのくにのたからさがし
（スタンプラリー）

千葉市
男女共同参画センター

⑦

時　間　10：00～15：00
会　場　Ｃ棟１階　廊下
対　象　どなたでも
料　金　１回　100円
参加方法　当日受付 ※現金のみ

宝石すくい・ヨーヨー釣り

蘇我コミュニティセンター
ハーモニープラザ分館

①

時　間　10：00～15：00
会　場　Ｃ棟１階　廊下
対　象　どなたでも
料　金　実費

ネイルアート体験
「福祉ネイル」

千葉市社会福祉協議会

③

時　間　10：00～15：00
会　場　Ａ棟１階
　　　　交流コーナー
対　象　20歳未満のお子さん

がいる女性、または
ひとり親の女性

参加方法　当日受付（14：30まで）

マザーズハローワークちば
登録会出張ブース

千葉市
男女共同参画センター

⑥

コイン落とし・輪投げ
料　金　無料
バルーンアート販売
料　金　１個　100円～
射的　
料　金　１回　100円
時　間　10：00～15：00
会　場　Ｃ棟２階
　　　　講習室３・４
対　象　どなたでも
定　員　なくなり次第終了
参加方法　当日受付 ※現金のみ


